BETREUUNG FUR DAS IST
MENSCHEN MIT PFLEGEN &
ERWORBENEN WOHNEN
HIRNSCHADI- HAMBURG

Fragen und haufig auch Sorgen auf. Wir bei PFLEGEN

Die Einrichtung von PFLEGEN & WOHNEN & WOHNEN HAMBURG kennen die Herausforderungen
ALSTERBERG spezialisiert sich seit Jahrzehnten dieser Situation und helfen Ihnen gerne.
auf die Betreuung von Menschen mit erworbenen
Hirnschadigungen. Wir sind fiir Sie da. Mit fachkundiger, persénlicher
Beratung und vielfdltigen Angeboten an 13 Standorten
/\ verteilt iber das gesamte Hamburger Stadtgebiet.

Besuchen Sie uns, vereinbaren Sie gerne einen per-

sonlichen Beratungstermin und verschaffen Sie sich
ALSTERBERG einen Eindruck vor Ort. . y
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PFLEGERISCHE SCHWERPUNKTE

Der Mittelpunkt der Arbeit dieses Bereichs liegt

in der Betreuung und Versorgung von Schwerst-
Schddel-Hirnverletzten Bewohner:innen der Phase F
mit unterschiedlichen neurologischen Ausfallen.

Es kdnnen auch Menschen mit folgenden Krankheits-
bildern betreut werden:

* Neurodegenerative Erkrankungen im weit
fortgeschrittenen Stadium

* Aneurismen

* Intoxikationen

* Tumore

e Zustand nach Meningitis

» schwerer apoplektischer Insult

* Locked-in-Syndrom

SPEZIALISIERTE FACHPFLEGE

Unsere geschulten Fachpflegekrafte bringen ihr
standig aktualisiertes Wissen mit Geduld, fachlicher
Kompetenz, Zuwendung und Toleranz in die Be-
treuung der Bewohner:innen ein. In ihrem Handeln
vermitteln sie Achtung, Sicherheit und Schutz und
respektieren die Personlichkeit jedes einzelnen. Die
Pflege von Schwerst-Schéddel-Hirnverletzten erfordert
eine intensive und fachkompetente Durchfiihrung
aller pflegerischen Mafinahmen.

Bestandteile der Pflege:

 Korperpflege

e Behandlungspflege
* Basale Stimulation
* Beobachtung

* Prophylaxen

* Erndhrung

* Mobilisation

THERAPIEANGEBOTE

Die Pflege- und Betreuungskrdfte werden von
Therapeut:innen und Arzt:innen unterstiitzt.
Im Hause gibt es:

e Ergotherapie

* Physiotherapie

* Logopddie

* Musiktherapie

* Visiten niedergelassener Arzt:innen
* Behandlung durch Fachdrzt:innen

Einen besonderen Schwerpunkt bildet die Musik-
therapie, denn Musik ist eine Sprache, die selbst
dann verstanden wird, wenn Worte fehlen. Durch
Schwingungen und Kldnge der zum Teil selbst
entwickelten Instrumente, die genau auf den
menschlichen Kérper abgestimmt sind, gelingt es
unserer Musiktherapeutin, stimulierend auf die
Bewohner:innen einzuwirken.

DIE PFLEGE TRAGT DURCH STABILI-
SIERUNG UND VERBESSERUNG DES
GESUNDHEITSZUSTANDES ZU EINER
HOHEREN LEBENSQUALITAT BEI UND

ORIENTIERT SICH AM JEWEILIGEN
BEFINDEN DES BEWOHNERS BZW.
DER BEWOHNERIN.




