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Zehn Einrichtungen von PFLEGEN & WOHNEN
HAMBURG verfiigen (iber Wohnbereiche fiir die
besondere Betreuung bei Demenz.

Darunter sind vier geschlossene Bereiche an den
Standorten ALSTERBERG, FARMSEN, HAUS LINDE
und UHLENHORST, in die Bewohner:innen mit
richterlichem Beschluss aufgenommen werden:
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Bei der Suche nach einem Pflegeplatz tauchen viele
Fragen und haufig auch Sorgen auf. Wir bei PFLEGEN
& WOHNEN HAMBURG kennen die Herausforderungen
dieser Situation und helfen Ihnen gerne.

Wir sind fiir Sie da. Mit fachkundiger, persénlicher
Beratung und vielfaltigen Angeboten an 13 Standorten
verteilt iber das gesamte Hamburger Stadtgebiet.

Besuchen Sie uns, vereinbaren Sie gerne einen per-
sonlichen Beratungstermin und verschaffen Sie sich
einen Eindruck vor Ort.

PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG GmbH
Finkenau 11122081 Hamburg

Telefon (040) 2022-0 | Fax (040) 2022-3050
pflegeinfo@pflegenundwohnen.de

www.pflegenundwohnen.de

BESONDERE BETREUUNG
BEI DEMENZ

PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG
In Gemeinschaft leben. Seit 1619
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BESONDERE PFLEGE FUR MENSCHEN
MIT DEMENZ

Demenz verdndert das Leben — das der Betroffenen
und das der Angehdrigen. Die Entscheidung fiir eine
Pflegeeinrichtung kann zu einem Gefiihl der Beruhi-
gung und Erleichterung fiihren. Es bleibt wieder Zeit
fur die schénen Momente zu zweit, trotz Krankheit.
Bei PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG kénnen Men-
schen mit leichter bis schwerster Demenz umfassend
betreut und versorgt werden. Dafiir stehen bei uns
besondere Konzepte, gerontopsychiatrisch geschul-
te Pflegefachkréfte sowie je nach Bedarf offene und
geschlossene Wohnbereiche und Garten zur Verfi-
gung. In den Einrichtungen arbeiten feste Teams von
Pflegekrdften in enger Kooperation mit niederge-
lassenen Fachdrzt:innen. Langjahrige Erfahrung in
der besonderen Betreuung von Demenzerkrankten
verbinden wir mit Offenheit gegeniiber neuen
Entwicklungen und Pflegemodellen.

DIE PFLEGE BEI DEMENZ

* Ein fester Tagesrhythmus mit angemessener
Beschaftigung gibt Halt und Struktur

* Die bewusste Gestaltung der Wohnbereiche in
unseren Hausern erleichtert die Orientierung
und vermittelt ein Gefiihl von Sicherheit

* Unsere Pflegefachkréfte beschdftigen sich mit den
personlichen Biografien ihrer Bewohner:innen

* Gemeinsame Aktivitaten, wie Backen oder Kochen,
sorgen fiir Erfolgserlebnisse, férdern die Vertraut-
heit und trainieren Kérper und Geist

* Mit speziellen Therapieangeboten, wie zum
Beispiel der Musiktherapie, helfen wir unseren
Bewohner:innen dabei, Angste und Aggressionen
abzubauen

* Auch eine seelsorgerische Betreuung ist moglich

INTERDISZIPLINARE ZUSAMMENARBEIT

Einige Verhaltensanderungen sind charakteristisch
fir Menschen mit Demenz. Dazu gehdren unter
anderem motorische Unruhe und Bewegungsdrang,
das Mitnehmen und Sammeln von Gegenstdnden,
Stimmungsschwankungen bis hin zu Angstzustanden.

Unsere speziell ausgebildeten Pflegekrdfte bringen
Geduld, Erfahrung, Zuwendung und Toleranz mit,
um den Bewohner:innen ein Leben in Sicherheit,
ohne Angst und Stress zu erméglichen. Die enge
Zusammenarbeit mit Fachdrzt:innen, u. a. der Psy-
chiatrie und Neurologie, Mitarbeitenden der Sozialen
Betreuung, Sozialpddagog:innen und Krankengym-
nast:innen gewahrleistet hdchste Kompetenz und
professionelle Betreuung. Zusatzlich werden unsere
Mitarbeitenden von Therapeut:innen unterstiitzt, die
unter anderem Physiotherapie, Ergotherapie, Tanzthe-
rapie oder Musiktherapie anbieten.

DIE PFLEGE UND BETREUUNG VON
DEMENZKRANKEN ERFORDERT VIEL
FINGERSPITZENGEFUHL UND EINFUH-
LUNGSVERMOGEN. DURCH UNSERE IN-

DIVIDUELLE BETREUUNG ERMOGLICHEN
WIR DEN BETROFFENEN EIN LEBEN IN
SICHERHEIT UND GROSSTMOGLICHER
VERTRAUTHEIT.




